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“Kco Ep” — Proiect pE Epucatie EcovLocicA

Primul curriculum Eco Ed a fost pregitit pentru scoli din Resita si Sinaia de voluntari Peace Corps si de
citre organizatiile neguvernamentale unde acestia activau. In Sinaia, un program de educatie ecologica a
fost inceput pentru clasele III-IV si un manual de lectii si activitati in limba romana a fost creat intr-o
colaborare intre un voluntar din Peace Corps si invitatori. In Resita au fost selectate un numar de 19
planuri de lectii ecologice pentru a fi aplicate in scoli dupd ce au fost traduse in romand. Programul
inceput de colegii nostri a fost continuat in Cluj, cu un program de instruire pentru cadrele didactice in
care profesori interesati au primit manuale cu 45 de lectii pentru clasele V-VIII si au fost instruiti in
stilul de predare al educatiei de mediu. Ne exprimim speranta cd programul Eco Ed va putea sa:

1. Fie un catalizator pentru predarea ecologiei in clasele III-VIII, iar
in cazul In care un asemenea program existi deja, atunci va
contribui la lirgirea temelor ecologice si cresterea in ansamblu a
activitatilor ecologice si interesului pentru acestea in randul elevilor
(si profesorilor lor).

2. Ofere profesorilor posibilitatea sa foloseasca planuri de lectii gata
concepute ce acoperd subiectele majore de mediu, care pot fi
pregatite repede si contin informatii de baza care pot fi aplicate cu
succes, chiar dacd profesorii nu au o pregitire prealabild in
domeniu.

3. Ofere profesorilor posibilitatea sd foloseascd un stil interactiv si
participativ de predare, cu accentul pus In special pe gandirea
criticd, descoperirea si abordarea creativi a rezolvirii problemelor,
toate acestea putand fi utilizate si in alte domenii de studiu si in
viatd in general.

4. Ajute la formarea unor generatii de copii si adulti cirora le pasa de
natura i care stiu ca prin actiunile lor pot contribui la dezvoltarea
unei lumi mai bunel

Ne exprimim recunostinta pentru sprijinul acordat de citre urmatorii oameni, institutii i organizatii. Este
speranta noastra ca educatia ecologici va fi inclusa in curriculum tuturor claselor si nu doar in cea a claselor a
VIII-a, asa cum este situatia prezenta in Romania.

Debra Taevs, Voluntar Peace Corps
Clubul Ecologic Transilvania
Aprilie, 2003
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INTRODUCERE

WINu puneti niciodatd la indoiald faptul ca un grup mic de cetateni angajati poate schimba lumea; intr-adevdr, este
singurul mod in care lumea s-a schimbat vreodatda.”

(Margaret Mead)

De ce se pune accent pe educatie de mediu? Pentru cd, in prezent, mai mult de 5.3 miliarde de
oameni folosesc (abuzand deseori, cu buna stiintd sau fird) resursele naturale ale pamantului. In fiecare
colt al lumii, omenii taie paduri, extrag minerale si surse de energie, erodand solul de la suprafata,
poluand aerul si apa, creand deseuri primejdioase si producand o rupturi a zonelor naturale intr-un ritm
fara precedent in istoria vietii pe pamant. Deoarece cerintele care decurg din suprapopulare si
dezvoltare cresc, devine tot mai greu pentru oameni sa-si satisfacd nevoile si dorintele. Si devine de
asemenea imposibil sa scape de consecintele degradirii serioase a mediului:  disparitia speciilor,
extinderea desertului, contaminarea cu pesticide, cresterea problemelor de sdnitate, foametea, sirdcia si
chiar pierderea de vieti umane. Multi experti sunt ingrijorati de faptul cd, daca acest ritm de distrugere
continua, vom fi martorii distrugerii treptate chiar a sistemelor care sprijind viata pe pimant.

Educatia privind mediul este un proces care are scopul si imbunatateascd calitatea vietii prin
asigurarea oamenilor cu ,uneltele” de care au nevoie pentru a rezolva si impiedica problemele de
mediu. Educatia de mediu poate ajuta oamenii sa castige cunostinte, deprinderi, motivatii, valori si
angajamentul de care au nevoie pentru a gospodari eficient resursele pimantului si de a-si asuma
raspunderea pentru mentinerea calititii mediului.

Scopul nostru in traducerea materialelor acestea este de a ajuta pe cei care organizeazd asemenea
cursuri in scoli sa dezvolte strategii creand programe efective de educatie a mediului. Fie ca lucrati cu
prescolarii sau elevii din gimnaziu, din zone rurale sau urbane, in programele de educatie a comunitatii
sau ca profesor, puteti introduce educatia mediului in activititile dumneavoastrd. Acest manual se
bazeazi pe orele optionale pentru clasele a-I1I-a si a-IV-a la scolile generale de pe Valea Superioara a
Prahovei, dar este un model. Sperdm ci veti adapta materialele de aici la situatia voastrd. In ciuda
parerilor multor oameni, educatia de mediu nu se leaga numai de planul de invatamant al obiectului
stiinte, ci se intersecteazd cu toate celelalte obiecte de studiu, inclusiv in afaceri, economie, arta
limbajului, istorie, studii sociale si umanitare. Desi acest manual pune accentul in special pe educatia
mediului in scoli, multe din informatii se pot aplica la programele neoficiale de educatie ale
comunitatilor.

Copiii sunt un public important pentru educatia mediului deoarece sunt gestionarii si
consumatorii de maine ai resurselor. $i in unele cazuri copiii isi pot influenta parintii si alti membri ai
comunitatii. Educatorii si toti cei care lucreaza in scoli si cu elevi pot avea un impact deosebit, de la
cresterea constientizarii §i cunoasterii pana la formarea de atitudini §i proiecte active in numele educatiei
mediului. Este important s recunoastem ca nu este doar o singuri cale corecta de a ,,face” educatie de
mediu.

In fine, credem ci este important si mentionim directia pe care o sustinem in acest manual.
Credem ci problemele de mediu sunt urgente si trebuie abordate de intreaga comunitate, iar educatia
trebuie sd fie o parte integranti a solutiei. Opiniile divergente privind starea mediului, consecintele
degradarii acestuia i rolul educatiei sunt bune subiecte de discutie si dezbatere. De asemenea credem
cd educatia mediului n-ar trebui sa impuna oamenilor un anumit fel de a gandi; speranta noastra este ca
ea poate ajuta oamenii sa invete cum sa gandeasca — inclusiv cum sa rezolve problemele, sa ia decizii, sa
cantireasca optiunile si sa alinieze valorile cu actiunile personale.

Ca educatori, aveti puterea sa schimbati vietile oamenilor si sd serviti ca modele pentru colegii
vostri. Vi dorim mult succes!



Ce este Educatia de Mediu?

Obiectivele educatiei de mediu in toatd lumea sunt asemdndtoare: sa mentinem si sa
imbundtatim calitatea mediului, si prevenim problemele mediului in viitor. Pe de o parte, educatia de
mediu inseamna informarea i sporirea cunostintelor elevilor despre mediul inconjurator. FElevii invata
despre incilzirea globald, deseuri solide si alte probleme ale mediului, despre ecologie si cum
»functioneaza” pamantul, despre urmarile degradarii mediului §i invata care este rolul lor in crearea si
prevenirea problemelor mediului.

Pe de alta parte, educatia de mediu sporeste constientizarea problemelor si intelegerea valorilor
personale prin ,,descoperirea” atitudinii si intelegerii, ajutandu-i pe elevi si-si evalueze si si-si clarifice
sentimentele in ceea ce priveste mediul si cum contribuie la problemele acestuia. Ajutd fiecare persoand
sa inteleaga faptul cd oamenii au valori diferite, iar conflictele dintre acestea trebuie abordate pentru a
preveni si rezolva, in final, problemele de mediu. Educatia de mediu este i practicd, in sensul invatarii
unor lucruri cum ar fi plantarea unui copac pana la reducerea consumului sau cum sa triim producand
un impact negativ cat mai mic asupra mediului. Si, in final, educatia mediului accentueaza abilitatile de a
actiona ca cetdtean — de la scrierea efectivd a unei scrisori pana la influentarea consiliilor locale sau a
oamenilor politici de stat si a institutiilor internationale.

O definitie pentru educatia de mediu, conforma cu un set de obiective stabilite de Natiunile
Unite, este urmatoarea:

Educatia de mediu este ,un proces care urmdreste degvoltarea populatiei unei lumi care este

congtientd §i preocupatd de medinl intreg 5i problemele asociate, §i care are cunogtintele, atitudinea,

abilitdtile, motivatia si angajamentul sd lucreze independent san colectiv pentru  solutii la problemele

curente §i prevenirea celor viitoare.”

In mod specific, educatia de mediu accentueaz aceste cinci obiective:
Congtientizarea: ajutd elevii sd capete o intelegere si sensibilitate fatd de intreg mediul
si problemele lui; le dezvoltd abilitatea de a pricepe si de a deosebi stimulentele, de a
procesa, rafina si extinde aceste perceptii; contribuie la folosirea acestor abilitati noi in
mai multe contexte.
Cunoagterea: ajuta elevii sa capete o intelegere de baza privind functionarea mediului,
interactiunea oamenilor cu mediul si despre cum apar si cum pot fi rezolvate
problemele legate de mediu.
Atitudinea: ajutd elevii sd capete un set de valori si sentimente de grijad pentru mediu,
motivatia si devotamentul de a participa la mentinerea calitatii mediului.
Deprinderi:  ajuta elevii si capete abilitatile necesare identificarii §i investigarii
problemelor mediului si sa contribuie la rezolvarea problemelor acestuia.
Participarea: ajuti elevii si capete experientd in utilizarea cunostintelor si abilitatilor
dobandite, in vederea unor actiuni pozitive si bine gandite care vor conduce la
rezolvarea problemelor mediului.

Un pas mai important este recunoasterea scopului educatiei de mediu de a crea oameni
cu o constiinta ecologic, adica oameni care poseda:
® o congtientizare si o sensibilitate fata de intregul mediu inconjuritor;
e o diversitate de experiente si o intelegere de baza a problemelor de mediu;
e un set de valori ecologice si un sentiment de preocupare pentru mediu, motivatia
si dispozitia sa participe activ la imbunatatirea si protejarea mediului;
o abilitati pentru identificarea, cercetarea, si rezolvarea problemelor mediului.



MATI MULT DESPRE EDUCATIA DE MEDIU

»THINK GLOBALLY, ACT LOCALLY.”

,»Ganditi global, actionati local” a spus autorul si istoricul Rene Dubois. Aceasta fraza este un
mod sugestiv de a reaminti elevilor cd problemele de mediu sunt globale in scop, dar sunt abordate, cel
mai efectiv, la un nivel local sau individual. Fraza aceasta subliniaza cat de critic este pentru elevi sd-si
examineze purtarea lor si si inteleaga cum actiuni individuale pot influenta probleme globale. Desi este
important pentru elevi si inteleagd natura problemelor mediului la nivel international, national si
regional, adesea cele mai efective programe de educatia mediului ajuta elevii sa inteleagd cum actiunile
lor la nivel local pot duce sau pot ajuta la prevenirea si rezolvarea problemelor de mediu.

MAI MULT DECAT STIINTA

Multi educatori leaga educatia mediului in mod exclusiv de educatia stiintificd. Desi o mare
parte a educatiei mediului se ocupd cu intelegerea conceptelor stiintifice, ea cere, de asemenea o
intelegere a economiei, matematicii, geografiei, eticii, politicii i altor obiecte. In urmatoarele lectii vom
observa natura interdisciplinara a educatiei mediului.

NU E NEVOIE SA FII EXPERT

S4 nu credeti cd trebuie sd fii om de stiinta sau un profesionist in educatia mediului pentru a
introduce educatia mediului in predare. Agsa cum am spus mai devreme, educatia mediului este mult
mai mult decat un ,,obiect de studiu;” ea implicd evaluarea educatiei, luarea de decizii, deprinderi de
comunicare, creativitate si multe alte priceperi si deprinderi. Ca educator, rolul tau este sd facilitezi
invatarea si sa stii cum si cand s apelezi la experti dacd este necesar. Prin introducerea cunostintelor
de mediu in predare, poti incerca noi activitati si modalititi de abordare si poti afla mai multe lucruri
din publicatiile despre mediu impreuna cu elevii tai.

INVATATURA PRIN DESCOPERIRE

In timpul orelor de clasi, in toatd lumea, profesorii predau, elevii iau notite, iar apoi elevii sunt
testati in legaturd cu ceea ce au invatat. Totusi, in multe ore invitarea experientiala incepe sa
inlocuiascd sau sa completeze lectia traditionala de tip explicativ urmata de scrierea unor idei pe tabla.
Prin experimente, simulari, dezbateri si alte activitati participative, elevii descopera concepte singuri. S-a
aratat ca invatarea experientiald mdreste capacitatea de memorare, motiveaza elevii si invete, si
incurajeaza cooperarea de grup. A avut succes in special in activitatile de rezolvare a problemelor de
mediu. In lectiile urmatoarele se prezinta o varietate de activitati si tehnici experientiale.

IESTTT AFARA!

Multi oameni sustin cd elevii de pretutindeni — in special din zonele urbane — pierd legitura cu
lumea naturali. In multe locuri, experientele in aer liber nu sunt o parte obisnuiti a instructiei;
experientele in aer liber se reduc adesea la cateva iesiri in clasele primare in loc ca ele sa fi fost folosite
de-a lungul intregii perioade de scolarizare a elevului. Aducerea elevilor in mediul Inconjurdtor in mod
regulat este o parte importanta a unui program constient de educatie a mediului. Nimic nu poate
inlocui propriile experiente care 1i ajuta pe elevi si-si inteleaga propria comunitate, sistemele naturale si
problemele mediului.

Folosirea mediului ca sala de clasa este de asemenea un mod de a aduce elevii mai aproape de
natura. De exemplu, multi profesori de limba materna (in Statele Unite) isi duc elevii in natura la orele
de lectura si pentru a le stimula creativitatea in exprimarea scrisa. Multi profesori de stiinte si
matematica folosesc mediul ca un laborator in care elevii isi efectueaza investigatiile si experimentele.

FII REALIST!
»Noi didm formi clidirilor noastre si dupd aceea clidirile dau forma lumii noastre.”
(Winston Churchill)



Aducerea elevilor in comunitate pentru a privi mediul natural si cel construit poate face
programele de educatie a mediului mai relevante pentru vietile lor. Deoarece se accentueaza pe sisteme
reale, probleme si solutii, elevii vor face ei insisi experiente care adesea lipsesc din programele
educationale. Aceste experiente ,,reale” nu numai ca imbogatesc planul de invatimant, dar pot, de
asemenea, si ajute la intdrirea legaturilor intre programul de Invagimant si comunitate.

Este de asemenea important sa fii sensibil la realititile problemelor de mediu cu care se
confruntd comunitatea. Multi dintre elevi si familiile lor pot fi direct sau indirect responsabili pentru
problemele de mediu pe care elevii le investigheaza. De exemplu, in orase mari, multi dintre parintii
elevilor, probabil, lucreaza in fabrici care polueaza aerul si apa. $i laingd paduri, poate unii dintre elevii
si familiile sau rudele lor s-ar putea sa joace un rol in problema braconajului si a taierii excesive de
copaci. Cu toate ca n-ar trebui sa evitati sa discutati problemele de mediu din cauza acesta, trebuie sa
fiti atenti atunci cand ,,invinuiti” pe cineva si este necesar si gasiti cea mai buna cale de a prezenta
anumite probleme.

GANDESTE! GANDESTE! GANDESTE!
»opune-i unui copil ce sa gandeascd si o sa-l faci sclav fatd de cunoastere. inva;i un copil cum sa
gandeasci $i atunci vei face din toate cunostintele sclavul sau.” (Henry J. Tait)

Unul din scopurile programului de educatie a mediului este sa ajuti elevii si-si dezvolte
capacitatea de a gandi — atat critic cit si creativ. Un elev care ar putea face parte intr-o zi din consiliul
local va fi cel mai eficient dacd el sau ea va putea si cantareascd bine optiunile, sa identifice
alternativele, sa comunice, sa pund intrebdrile corecte, sa analizeze sugestiile cetdtenilor, si sd ia decizii.
La fel poate fi pentru un elev care ar putea fi intr-o zi proprietar de pamant care incearca si decida cum
sa-si administreze pimantul sau pentru un cetatean caruia i se cere si se implice intr-o problema care
afecteazd mediul si comunitatea.

VALORILE CONTEAZA

Educatia de mediu cultiva si un sistem de valori. Deoarece copiii se maturizeazd, sistemul de
valori pe care ei il promoveaza influenteazd optiunile si deciziile pe care ei le iau referitor la toate
aspectele vietilor lor, inclusiv problemele de mediu. Valorile aduc de asemenea consistenta vietii unei
persoane, ceea ce o ajutd si realizeze un concept mai bun despre sine. Exista o legitura stransi intre
valori, convingeri, atitudini $i dezvoltarea unei etici a mediului inconjurator.

DATI-LE PUTEREA!

Un program educational al mediului poate face mult pentru a da putere elevilor si-si
imbunatiteasca calitatea vietilor lor si a celorlalti. Iar aceastd putere poate duce la amplificarea
sentimentelor de mandrie si auto-respect. Cand elevii iau parte la un proiect al comunitatii pentru a
ajuta la imbunatatirea calitatii mediului sau la rezolvarea unei probleme a comunititii, ei se ajuta pe sine
si1i ajuta si pe ceilalti in acelasi timp. Ei isi afirma propriile valori si vad ca actiunile lor conteaza.

APRINDETI O SCANTEIE!
»Mintea nu este un vas care sd fie umplut, ci un foc pe care sid-l1 faci sd arda.”

(Plutarch)

Ca educator, poti avea un impact pe viatd asupra elevilor tai introducand strategiile educatiei
mediului in predare. Calitatea mediului se reflectd direct in vietile elevilor si a familiilor lor. Ajutdndu-i
sd-si cunoasca drepturile ca cetdteni, dandu-le puterea si actioneze i sd simta ca ei conteazd, clarificind
legaturile dintre sindtatea individuald sau familiald i mediu, ardtand legitura dintre veniturile personale
si mediu, si trezindu-le interesul fata de lumea naturala, poti aprinde o scanteie a proprietatii personale
in probleme de mediu. $i nu-ti face griji dacd nu poti face totul — aprinderea unei scantei este un
inceput bun.

Adaptat si tradus dupa Environmental Education in the Schools: Creating a Program that Works!, p. 1-13.



ACTIVITATEA 1 - ATINGEREA CICLOPULUI

Nivelul claselor: Orice varstd
Durata: 15-25 minute
Locul de desfagurare: Orice zond in aer liber, preferabil pland

Obiective

Doborarea unor bariere fizice cu un joc distractiv.
Materiale

Nici unul

Procedee

impérgi‘gi elevii in perechi. O persoand va urmdri si va incerca si o prindd pe cealalti insd
persoana care urmadreste va avea un dezavantaj. Trebuie si faca litera ,,O” cu mana dreapta §i sa o puna
pe ochiul lor drept. Apoi ei iau bratul stang si il pun prin triunghiul format de mana dreapta. Ei trebuie
sa tind ochiul stang inchis i sd incerce si atingd cealaltd persoand cu mana stangi, folosind numai
ochiul drept cu litera ,,O” in jurul lui. Puneti bariere cumva mai aproape astfel ca cei care fug sa nu se
poatd indepirta prea mult de urmaritori. Apoi, lasati haosul s inceapal

Variatie
Selectati 2 sau 3 elevi care sa aiba dezavantajul descris mai sus si care sa-i urmareasca pe ceilalti. Cei

care sunt atinsi, devin si el ciclopi.

Adaptat si tradus din  Rediscovering Y our World.



ACTIVITATEA 2 - LILIACUL SI MOLIA

Nivelul claselor: Gradinita si scoala generala.

Arii curriculare: Ecologie

Durata: 30 minute

Locul de desfigurare: poiani sau teren deschis

Abilitati: Constientizarea audio, concentrare, inter-relational
Vocabular:

Liliac — bat

Molie — moth

Obiective
Elevii vor intelege:

e relatia intre un liliac $i o molie.

e cum liliacul vaneazd mancarea lui folosind un fel de radar.
Materiale

® 0 esarfd sau doud
Cunostinte de baza
Informati-va despre lilieci si modul in care isi gasesc mancarea.

PROCEDEU
Incilzire

intreba;i elevii cum isi procura liliecii hrana? Stiu ei ca liliacii sunt aproape orbi?  Explicati-le
de ce au liliacii urechile in forma de cupa si cum folosesc o anumiti forma de radar ca si localizeze
hrana. Explicati cd aceasta este doar un inel al lantului trofic.

Activitatea

Grupul va forma un cerc de 3-5 metri in diametru. Alegeti un membru al cercului sa fie liliacul,
apoi aduceti-l in centrul cercului pentru a fi legat la ochi. Desemnati trei pana la cinci copii sa fie molii
si cereti-le de asemenea si vind in centrul cercului. Liliacul incercd sd prinda moliile.

De fiecare data, cand liliacul striga , liliac” (sau ,bat” dacd vreti in englezd), moliile raspund
»Molie” (sau ,,moth”). Spuneti moliilor: ,,De fiecare datd cand auziti liliacul strigand ‘liliac!” semnalul
lui radar vi loveste. El1l trimite sd vada daci este ceva de mancat in jurul lui. Strigatul lui se loveste de
voi si se intoarce la el ca un semnal radar folosit de politisti. Semnalul de intoarcere este cuvantul
‘Molie!” pe care il strigati voi. Acum el stie ca moliile sunt pe aproape- si el este gata sa le manance!”

Liliacul le dd de urma si urmareste moliile de aproape, ascultand raspunsurile lor. Trebuie sa ai
o buni putere de concentrare ca sa fii un liliac foarte bun. Acest joc este bun pentru dezvoltarea puterii
de concentrare, in special atunci cand liliacul trebuie sa urmareasca cateva molii In acelagi timp.

Emotia creste aducand doi lilieci in cerc deodata. incuraja'gi liliecii sd vaneze ca intr-o echipa.
De obicet se alege un liliac inalt si unul scund, astfel ca ei sd nu se loveasca unul de celalalt.

Adaptat si tradus dupa Sharing Nature With Children, p. 94-95.



ACTIVITATEA 3 - CINE SUNT EU?

Rezumat
Un joc introductiv care pune accent pe invatarea diferitelor plante si animale.
Durata: 10-20 minute
Locul de desfagurare: oriunde
Obiective
Elevii vor interactiona unii cu altii, in timp ce vor invata despre animalele si planele care triiesc
in jurul lor.

Materiale
e cartonase pentru fiecare jucitor
® scotch sau ace de siguranta
e un fir de land

Pregatire

Scrieti numele diferitelor plante sau animale din regiunea voastri pe cartonage. Este suficient ca
fiecare elev si aibd unul. Invitai cate ceva despre relatiile dintre toate aceste plante si animale pentru o
discutie despre panza trofica.

Procedeu

Aranjati elevii intr-un cerc. Explicati-le ca ei toti vor avea o placuta (etichetd) prinsa pe spate cu
numele a ceva pe ea. Sarcina lor este de a adresa intrebari generale pentru a afla ce sunt ei. Ei pot pune
doar o singura intrebare unei persoane. Elevul poate raspunde doar cu ,,da,” ,,nu,” sau ,,poate.” Toti
trebuie sa se intoarca si prindeti o placuta pe spatele fiecarui elev. Lasati-i sa inceapa in acelasi timp, aga
incat fiecare si termine aproape in acelasi timp. Cand ei au ghicit ceea ce sunt, cereti-le sa-si puna
placuta in fata. Odatd ce fiecare a realizat acest lucru, elevii revin in cerc si cereti fiecirui elev sa-si
prezinte plantele sau animalele. Discutati despre importanta fiecaruia in ,,panzd de viatd” (retea de
lanturi trofice).

Variante si extindere

O variantd mai simpla este ,,CE ANIMAL SUNT?” Folositi doar animale cunoscute oriunde in
lume. Copiii vor invata cum sa foloseasca intrebarile in descoperire.

Odata ce au terminat, puneti instructorul sa fie Soarele si dati o minge de fir de lana unei
persoane. Cand primesc firul de lana, il pune pe degetul mic si spun grupului un lucru pe care il vor
face ca sa ajute pamantul atunci cand isi va incheia activitatea. Sau ei pot explica grupului unul dintre
dependentei lor de o altd plantd sau animal reprezentat de un alt copil. Apoi gisesc ceva de care depind
in cerc si aruncd mingea spre ei si asa mai departe.

Aceastd activitate poate de asemenea conduce la jocul nodului uman. Fiecare persoand isi
prinde mainile cu o altd persoani de care ar depinde, pand cand fiecare are o mand de cate se prinde si
se formeazd un nod uman. Foarte important este ca fiecare persoand si aibd ambele maini legate de
alte doud persoane. Desfaceti nodul fara a desprinde mainile. Elevii for trebui si treacd peste si sub
bratele lor unite pentru a desface nodul. Acesta este un bun exercitiu de comunicare. S$i veti obtine un
sistem energetic circular.

In loc de a folosi cartonase, dati fiecrui elev o esarfi pentru legarea ochilor, dupi care unul
spune un animal si altul imita sunetul acelui animal. Cand sunt legati la ochi se spune ca este noapte, iar
ei trebuie sa-si gaseasca partenerul care imita sunetul animalului respectiv. Puteti introduce si un
pradator in acest joc, care urmareste indeaproape animalele, cand incerca sa-si gaseasca partenerii.

Puteti de asemenea pune etichete pe fruntile lor astfel incat ei sa nu le poata vedea, dar ceilalti
elevi pot, iar el trebuie sd se organizeze intr-un sir bazat pe energia transferata (ex: plantd, animal mic,
animal mai mare).



Evaluare
Elevii vor reusi sa ghiceasca ce sunt si toti vor avea cartonasele in fata la sfarsitul activititii. Vor
fi pregatiti si discute ce au invitat punand intrebari.

Adaptat si tradus dupa Sharing Nature With Children, p. 69 si Rediscovering Your World.
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ACTIVITATEA 4 - URS, PESTE, TANTAR

Nivelul claselor: Clasa a I1l-a in sus.

Arii curriculare: Stiinta mediului

Durata: 20 minute sau mai mult

Locul de desfigurare: Camp sau teren de sport
Mirimea grupului: 20-40 elevii

Vocabular:
Uts — bear
Peste — fish

Tantar — mosquito
Opritil — STOP
Incepeti! — START
interdependenta — interdependence or connectivity
Panza de Viata (reteaua de lanturi trofice) — Food web
Durabilitate — Sustainability
Obiective
e Activitate neinhibatoare care-i face pe elevi sa nu se jeneze, sd se relaxeze, cu care si inceapi
ziua.
e Se introduc conceptele de ,retea de lanturi trofice” (panza de viatd), durabilitate, si
interrelational.
Cunogtinte de baza
Ursii mananca peste, pestii mananca tantari, iar tantarii sug sangele ursilor.

PROCEDEU
Activitatea

“Urs, Peste, Tantar” este un joc de atingere in echipe. Explicati-le relatiile trofice intre ursi,
pesti si tantari. intreba;d—i dacd stiu sunetul fieciruia. Puneti-i si mimeze pe rand ursul, pestele si
tantarul prin sunete si semne cu bratele.

Linie de pazd Linie de bazd

N

Linie fe Centru

X7
V

Echipele
la ,,Start”

Impartiti elevii in doud grupuri si aranjati-i si stea in doud parti diferite ale cAmpului. Apoi
formati doua randuri care stau fatd in fata cu un numar egal de elevi de fiecare parte. Marcati doua linii
a cate aproximativ 4-6 metri de la linia de centru (la capetele terenului). Acestea sunt liniile de baza.
Apoi grupul se strange la un loc si decide ce vrea sa fie (ca grup intreg), ursi, pesti, sau tantari. Ambele
grupuri vin apoi impreuna la linia de centru si stau in doua randuri spate in spate, cu aproximativ un
metru intre randuri. Atunci, coordonatorul jocului numard pana la trei $i comanda inceperea jocului.
La ,,trei,” fiecare echipa se intoarce spre mijloc si imita sunetul si forma (semne cu bratele) animalului
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pe care l-au ales. Daca un grup alege ursii, iar celalalt pestii, atunci ursii vor urmari pestii inapoi spre
cealaltd linie (la capatul terenului respectiv). Daca ursii prind vreun peste Inainte ca el sa se Intoarcd la
bazi, el este introdus de partea ursilor. Atingerea ursului, pestelui, tantarului incepe din nou. Se joaci
pand cand toti sunt obositi, sau o parte ii are pe fiecare in grupul sau.

Evaluare

Discutati cu elevii despre interdependenta dintre aceste animale si de ce este necesar un
echilibru. Adresati intrebari care sa explice ce s-ar intampla dacd ursii ar manca toti pestii sau cum
disparitia unui animal ar afecta existenta celorlalte animale, etc.

Adaptat si tradus dupa Rediscovering Y our World.
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ACTIVITATEA 5 - HARTI ALE SUNETULUI

Durata: 15-30 minute
Locul de desfagurare: Afara

Obiective

Cunoasterea senzoriald si capacitatea de cunoastere a unei zone.
Materiale

Caiet de ecologie

Niste planse

Markere

PROCEDEU
Incalzire
Discutati cu elevii ce inseamna poluarea sonora. Ce ar fi poluarea sonora?

Activitatea

Cereti elevilor sa se indeparteze singuri citre un loc din zond. Spuneti-le si stea jos linigtiti timp
de 15-30 minute in acel loc si sa asculte sunetele din jurul lor. De fiecare datd cind ei aud o pasire, un
alt animal sau chiar sunetul masinii, puneti-i sa faca un semn care reprezintd sunetul pe care l-au auzit.
De exemplu, dacd un elev ar auzi zgomotul marii ar putea desena valuri in locul de pe hartie care se
coreleaza cu sunetul respectiv. Ei trebuie sa incerce sa noteze toate sunetele auzite. Spuneti-le sa
noteze pe hartd unde au stat ei. Dupa cele 15-30 minute este timpul sd-i puneti pe copii sa-si schimbe
parerile in legaturd cu ceea ce au auzit. Comparati ceea ce a auzit fiecare elev. Sunt toate sunetele
naturale?

Pentru copii mici

Desenati zona pe o coald mare de hartie notand locurile importante precum sosele, cladiri sau
ape. Cereti elevilor si deseneze aceleasi locuri in caietele lor aga incat ei vor avea aceleasi puncte de
referingd pentru sunetele lor. Impirtiti elevii in grupuri de cate 4 sau 5 copii si conduceti-le (fiecare
grup separat) spre un anumit loc in liniste completd. Cereti-le sd facd desene care sd reprezinte sunetele
pe care le aud, asa cum am explicat mai sus.

Dupa ce cele 15-30 minute s-au terminat, chemati copiii inapoi si mentioneze cateva din
sunetele pe care le-au auzit. Dumneavoastra sau un copil din fiecare grup ar putea face desenele lor pe
marea harta pe care ati intocmit-o. Comparati ce a auzit fiecare grup. Sunt toate sunetele naturale?

Evaluare
Zambete.

Adaptat si tradus dupd Rediscovering Your World.
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ACTIVITATEA 6 - SCRISOARE CATRE EI
INSISI

Arii curriculare: Arta limbajului

Durata: 30 minute

Locul de desfisurare: o zoni de padure unde fiecare elev poate sta singur si scrie (ideal intr-o
excursie care incheie anul de ecologie

Rezumat
Cereti elevilor si se gandeasca retrospectiv la acel an de ecologie si puneti-i ca fiecare dintre ei
sa scrie o scrisoare citre el ingisi.

Materiale
e cate un plic pentru fiecare elev
e caictele lor de ecologie sau foi de hartie goale

e cate un pix

PROCEDEU

Deschideti discutia vorbind despre frumusetea activitatii de ecologie pe care au ficut-o, cat de
mult ne-am distrat cu totii iar apoi intrebati-i, ,,]Dacd peste vari ai putea s te intorci in timp i sa-ti pui
o intrebare sau sa-ti reamintesti o experientd pe care ai avut-o in timpul acelei activititi, ce ti-ai
povesti?” Apoi cereti-le sa nu rispunda la aceastd intrebare, ci, in schimb, sd scrie o scrisoare catre ei
insisi. Sugerati-le cd ar trebui sa includa orice ar vrea ei sa auda de la ei Insisi despre experienta acelei
activititi. Este alegerea lor dacd vor scrie sau vor desena. Cereti-le sa-si scrie numele pe scrisoare.
Folositi scrisorile pentru o notd de evaluare si pe urma le lipiti in plicuri si scrieti numele pe plicuri.
Dupai ce toti elevii au facut intocmai, strangeti scrisorile si spuneti-le elevilor sa astepte o scrisoare de ei
insisi atunci cand se intorc din vacanta de vara. Sau daca doriti trimiteti-le scrisori prin posta in timpul
vacantei.

Adaptat si tradus dupa Rediscovering Y onr World.
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ACTIVITATEA 7 - FACETI CUNOSTINTA CU

UN COPAC

Nivelul claselor: orice nivel

Durata: 30 minute

Locul de desfagurare: intr-o padure sau zond cu o varietate de copaci
Abilitati: dezvolta simgurile emfatic, olfactiv si tactil

Materiale

Esarfe pentru legarea ochilor pentru fiecare al doilea copil.

PROCEDEU

Acest joc este pentru grupuri de cel putin doi. impir'gig_i—i in perechi. Explicati-le copiilor jocul:

Legati-11a ochi pe partener si conduceti-1 prin padure la orice copac care vi atrage. (Depinde de
varsta partenerului si capacitatea de a se orienta cit de departe il duceti. Pentru toti ceilalti in
afard de copiii foarte mici, o distantd de 20-30 metri de obicei nu este prea mare.) Comunicati
bine cu partenerul pe drum. i explicati unde coboari terenul sau daci sunt obstacole pe drum.
Sunteti ochii lui.

Ajutati copilul ,,orb” si exploreze copacul §i si-i simtd unicitatea. Gdsesc aceste sugestii
specifice ca fiind cele mai bune. De exemplu, daca spuneti copiilor sa ,,pipiie copacul” ei nu
vor raspunde cu acelasi interes daca le spuneti ,,frecati obrazul de coaja.” In loc de ,cerceteaza
copacul,” fi specific ,,este copacul incd viu?...Poti sa strangi copacul in brate?...Este copacul
mai in varstd decat tine?...Poti gisi plante care cresc pe el?...Semne de
animale?...licheni?...insecte?”

Cand partenerul tdu a terminat de explorat, condu-1 inapoi, de unde ai inceput, dar ia un alt
drum. (Aceastd parte a jocului are partea distractiva, cu ghizii care isi duc partenerii peste
busteni imaginari si prin desisuri care ar fi pututi evitate cu usurinta.) Acum, scoateti esarfa si
lasati copilul sd giseascd copacul cu ochii deschisi. Deodata, in timp ce copilul isi cautd copacul,
ceea ce a fost o padure devine o colectie de copaci individuali.

Un copac poate fi o experientd de neuitat in viata copilului. De multe ori copiii s-au intors la mine

la un an dupd ce am jucat ,,FACETI CUNOSTINTA CU UN COPAC” si pur si simplu m-au luat in padure si

mi-au spus, ,,Uite! Iatd copacul meu

1>

Adaptat si tradus dupa Rediiscovering Y our World.
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ACTIVITATEA 8 - APARAT DE FOTOGRAFIAT

Nivelul claselor: I1I-V

Arii curriculare: Arte vizuale

Durata: 30 minute

Locul de desfigurare: afara intr-un loc impadurit

Abilitdti: Observare

Obiective
e Se participe impreuna intr-o experienta vizuala dintr-o padure
e A da elevilor o altid viziune asupra a ceva ce pare familiar.

e A facilita un schimb de fotografii intre elevi astfel incat ei sa poatd vedea ce a vizut aparatul de
fotografiat uman.

Materiale
e Hartie (orice fel de hartie este bund)
e Creioane colorate sau creioane de ceard
e O bucati de panzi pentru o galerie de artd direct pe pimant (facultativ).

Pregitire
Intindeti bucata de panza pe pimant si puneti creioanele colorate in mijloc. Aranjati pe marginea
exterioard a galeriei de artd hartie pentru fiecare (format A4 este buni).

PROCEDEU
Activitatea
Parteal

1. impirgi'gi elevii in perechi. Explicati-le ca fiecare pe rand va fi un aparat de fotografiat si
fotograf.

2. Explicati-le ca, asemadnitor unui aparat de fotografiat real, aparatul uman va avea o diafragma —
pleoapele — si un buton care declangeaza diafragma — lobul urechii drepte.

3. Fotograful urmeazia si conducd aparatul uman (a cdrui diafragmi este Inchisi) spre lucrurile
naturale pe care el sau ea vrea si le fotografieze. Incurajati elevii sa facd mai degraba fotografii
in prim plan decat peisaje, intregi. Fotografiile vor iesi mai bine.

4. De indata ce fotograful si-a pozitionat ,,aparatul” (cerandu-le sa ingenuncheze sau sa se aplece
sau si-si pozitioneze capul dupd cum este nevoie) va trebui ,,sa facd” fotografia. Fotograful
trage usor de lobul urechii ,,aparatului,” acesta deschide ochii, numaird pani la doi incet, apoi
trage din nou usor pentru a face ca ,,aparatul” sa inchida ochii (diafragma).

5. FPotografia s-a ficut iar ,,aparatul” ar trebui sa Incerce si realizeze o imagine in minte.

6. Acest proces ar trebui repetat de incd doud ori astfel Incat sa faca un total de trei fotografii.
»Aparatul” continua sa-si tind ochii inchisi.

7. ,Aparatul” poate deschide ochii si se intorc impreund la galeria de artd, iar fotograful si
»aparatul” isi schimba rolurile. Cereti-le sd repete pasii de la 3 1a 6.
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Partea IT

1. Dupi ce s-au facut toate fotografiile, iar elevii s-au intors la galeria de arti, explicati-le ci fiecare
ersoand o sd ,,developeze” o imagine pe care au vizut-o atunci cand au jucat rolul aparatului
,»devel ” o imagi t-o atunci cand au jucat rolul tului

de fotografiat.

2. Fiecare persoand ia o foaie de hartie si ceva de desenat si cereti elevilor si deseneze in cateva
minute fotografia lor din memorie.

3. Cand au terminat ar trebui sd se Intoarca la galeria de artd. Spuneti-le elevilor sa nu arate inca
nimanui fotografia lor.

4. Spuneti elevilor sa puna imaginea cu fata in jos si sa o paseze la dreapta. Puneti-i sa le dea mai
departe de patru sau cinci ori (deci, poza va ajunge la al patrulea sau al cincilea elev spre dreapta
in cerc).

5. Apoi spuneti-le si intoarca imaginea $i sa se uite la ea. Intrebati daca crede cineva ca are
fotografia pe care a facut-o ,,aparatul” sau. Daca da, puneti-i sa verifice cu ,,aparatul lor,” iar cei
care au ghicit corect se retrag din cerc (numai fotograful).

6. Pasati imaginea celui din dreapta si intrebati-i incd o datd dacd au imaginea ficuta de ,,aparatul”
lor. Repetati pasii de la 5 la 6 pana cand toti au imaginea facuti de ,,aparatul lor.”

7. Seamind ceva cu obiectul original?

8. Cereti ,aparatului” sa scrie un mesaj pe fotografia lui catre fotograf, sa-l1 semneze si sa-1
inapoieze fotografului.

Evaluare

Aceasti lectie va avea succes daca fiecare isi gaseste imaginea ,,aparatului” lui si se distreaza.

Adaptat si tradus dupa Redzscovering Y our World.
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ACTIVITATEA 9 - URECHI DE CAPRIOARA

Arii curriculare: Cunoastere senzoriald, ecologie

Durata: 20 minute

Locul de desfisurare: afari, de preferinta un loc cu putin zgomot precum sosele sau rauri
zgomotoase. Un loc in padure cu multe uscituri pe pamant va mari dificultitile intalnite in joc.
Abilitati: observare

Vocabular:

prada

pradator

mor de foame — starve

Rezumat

Elevii vor incepe prin a se gandi la modalitatile de adaptare ale animalelor care le ajutd sa
supravietuiascd. De asemenea, elevii vor lua in consideratie cum afecteaza impactul uman asupra unui
habitat animalele din acel habitat.
Obiective

incurajarea intelegerii simturilor pe care le folosesc animalele pentru a supravietui si dezvoltarea
unui mai bun simt al auzului.

Materiale
e doui esarfe
e doud crengi pentru a fi ,,coarnele de caprioard” (facultativ)

PROCEDEU
Incalzire

Adunati elevii Intr-un cerc — agezati sau in picioare. Daca grupul este mic, faceti un semicerc in
jurul instructorului asa ca sa-i puneti vedea pe toti in acelasi timp. Prezentati elevilor zona §i puneti-i si
se gandeasca la felurile de animale care triiesc acolo si la ceea ce fac ele ca sd supravietuiascd. Cereti-le
s numeasca cateva. intreba;i, ,,Cine a mai vazut o ciprioara?” $iapoi continuati cu o serie de Intrebari
ca: ,,Ce fac ciprioarele cand simt intai o agitatie in padure?,” ,,Care sunt cateva dintre caracteristicile
ciprioarelor care le permit si supravietuiasci cand sunt vanate?,” ,,De ce sunt urechile lor atat de
lungi?” Cereti elevilor sa-si puna mainile in forma de cupa dupa urechi si intrebati-i, fara a va modifica
volumul sau tonul ,,Cine crede cd eu vorbesc mai tare acum?” Vedeti daci a fost vreo diferenta la cat
de tare ati fost auzit. Spuneti-le elevilor cd vor participa la jocul — ,,URECHILE CAPRIOAREI” — care
ilustreaza cat de important este auzul unei caprioare.

Activitatea

Alegeti un elev care sa fie caprioara si legati-l la ochi, asigurandu-vd cd urechile ii sunt
neacoperite aga incat si poata continua si-si foloseasca urechile de caprioara. Daci doriti aranjati doud
crengi mici drept coarne In esarfa cu care se leagd la ochi. Sarcina lui este sd stea in genunchi (sau
picioare) in padure si si actioneze ca o cdprioard care paste noaptea. Cereti caprioarelor si-si puna
cealaltd esarfd in buzunarul de la spate pentru a sugera coada. Restul grupului sunt praditori — rasi, lupi,
oamenli, etc. Pradatorii pornesc dintr-un cerc de aproximativ 3 metri diametru in jurul ciprioarei care
paste. Cand instructorul dd semnalul, pradatorii trebuie si pandeascd cidprioara si si o ,,minance”
prinzand-o rapid ,,de coada.” Daci ciprioara aude un priditor el/ea indici directia sunetului §i spune
»mor de foame!” sau in engleza ,starve!” Daci caprioara este la cateva grade de tintd, animalul de
prada iese din joc. (Fie puneti elevul s stea unde este sau alegeti o zona in afara jocului. Caprioara are
voie doar sa indice si sa strige ,,mor de foame” de atatea ori cati pradatori sunt, plus incd doi (adica sase
copii — opt estimari). De fiecare data cand caprioara striga ,,mor de foame!” toti pradatorii trebuie sa
inghete pe loc si sa astepte pana cand instructorul le da indicatia sa continue panda. Animalul de prada
norocos care prinde coada devine caprioara urmatoare. incercagi sa lasati timp suficient pentru fiecare
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persoana sa aiba posibilitatea sa joace rolul caprioarei, sau spuneti-le ca vor mai fi si alte activitati care
vor solicita aceleasi deprinderi §i c¢d vor mai avea asemenea ocazii. Dacd aveti mai mult de 15 elevi,
impartiti clasa In grupuri mai mici.

Incheiere si actiune

Discutati despre dinamica jocului si cum s-au simtit ei in rolul caprioarei. Pradatorii incununate
de succes sunt de obicei aceia care pandesc caprioara in timp ce ea este hartuitd. Cédprioarele norocoase
sunt cele care isi miscd mainile ficute cupe la urechi in diferite directii mereu si sunt atente la sunetele
care vin din toate directiile. Discutati despre avantajele pe care le au caprioarele pentru a evita
pradatorii, precum gaturi lungi, ochii pe partile laterale ale capului, camuflaj, viteza si agilitate. Discutati
de asemenea importanta animalelor de prada in a tine populatiile de caprioare sanatoase si sub control.

Evaluare
e FElevii vor fi capabili si numeascd trei deprinderi care le permit cdptioatelor si
supravietuiascd mai bine.
e Elevii vor experimenta de asemenea supravietuirea bazata pe un singur simt.
Extinderi

Cercetati trei ierbivore care se bazeaza in principal pe simtul auzului pentru a supravietui.
Cereti elevilor sa facd un desen care sa evidentieze urechile animalului si sd scrie o scurtd poveste alaturi
de desen.

Adaptat si tradus dupa Redzscovering Y our World.
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ACTIVITATEA 10 - UNUL INVATA PE
CELALALT

Nivelul claselor: III-XII
Arii curriculare: Identificarea plantelor
Durata: 45 minute
Locul de desfisurare: o poteca cu vegetatie se poate desfasura oriunde sunt plante.
Obiective
Elevii vor invata despre ariile de raspandirea plantelor, aclimatizare si etnobotanica.

Materiale

e cartonase cuprinzand informatii despre plante aranjate in ordine alfabetica.

® 0o poteca cu vegetatie

e 2 sau 3 voluntari sau parinti sa va ajute

Pregitire

Cercetati cate o plantd pentru fiecare elev si creati o mica explicatie in forma de poveste scrisa
pe un cartonas.

PROCEDEU
Incilzire

Explicati-le elevilor ci ei vor fi profesori si mentionati faptul cd existd o mare varietate de specii
de plante care triiesc in padure.

Activitatea

Cereti grupului sd stea impreund intr-o zona la capitul unei cardri sau dacd aveti un grup mai
mare intr-o zona centrald cu o cdrare care se intinde in ambele directii. Asigurati un alt joc pentru
grupul care sta in mijloc. Trimiteti un elev pe carare (sau cate un elev in fiecare directie). Elevul se va
intalni cu unul dintre instructori (sau voluntari) la prima plantd de pe potecd. Li se va inmana
cartonasul cu toate informatiile si li se va explica planta si alte date importante. Vor cere elevului sa
repete o datd sau de doud ori ca s se descurce fard sa citeascd de pe cartonas. Acel elev 1i va Invata pe
ceilalti elevi despre acea plantd in timp ce merg pe poteca. Mai trimiteti un elev dupa cateva minute. Al
doilea elev se va opri la primul elev ca si invete despre prima plantd, dupa care va pleca mai departe. $i
asa mai departe fiecare elev merge pe carare, invataind pe drum de la colegi, pania cand ajunge la
urmatorul post deschis si primeste o plantd cu un cartonas indexat. Ultimul elev se antreneazi cu
primul elev pana cand toti elevii sunt la capatul cararii impreuna. In grup, dati ocol cercului si solicitati
ca fiecare copil sd spund ceva interesant, ce a aflat despre o plantd diferitd de a lui.

Evaluare
Elevii ar trebui sd cunoasci unele plante si cateva lucruri interesante despre diferitele plante.

Extinderi
In clasa, confectionarea unei prese de flori.

Adaptat si tradus dupa Redzscovering Y our World.
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ACTIVITATEA 11 - PLANTATI UN COPAC

Durata: 30 minute plus urmarea
Locul de desfigurare: un loc in aer liber unde trebuie plantati copaci
Obiective
Sa-i invatam pe elevi importanta de a avea copaci si de a le ardta cum sa actioneze pentru a-si
ajuta comunitatea.

Materiale
e hartie
e creioane
e risaduri
e lopeti
e manusi precum si cizme de cauciuc

Cunogstinte de baza

Copacii functioneaza ca o sursi de energie, ca o parte insemnata a circuitului apei, ca un factor
protector impotriva inundatiilor, ca sursa de oxigen, ca un factor de filtrare a aerului poluat. Ei sunt
acolo unde converg energia, apa si acrul, pe langa faptul ci ei asigura frumusete umbra, habitatul vietii
salbatice, reducerea zgomotului, ingrasiminte naturale din frunze, etc. Plantatul copacilor ajutd la
intelegerea rolului lumii biologice in asigurarea energiei, apei, aerului.

A planta copaci, care mai mult decat probabil ca vor supravietui, previn pierderi ecologice si
educationale. Copacii nu vor supravietui dacd intr-o anumitd zona nu se planteazd copacii cei mai
potriviti acelui loc, dacd nu sunt plantati corect sau daca nu sunt ingrijiti in primii ani. S-ar putea sa va
fie de ajutor contactarea pepinierei locale sau agentiei silvicole care si vi asigure tipul de copac care se
potriveste solului, umiditatii, climei si ddunatorilor din acea zona.

PROCEDEU

Pentru fiecare copac sipati o groapa aproape de aceeasi marime a ghiveciului in care este copacul.
Apoi transportati copacul cu pamantul din ghiveci fiind insa atenti si nu expuneti radacinile mult la
soare. Schtl.rap parpantul in groapd si incepeti s acoperii radicinile umpland groapa. Apasati usor ca
sa-1 batatoriti. Udati copacul si puneti-vi o dorinta.
Extinderi

Cereti elevilor sa noteze dezvoltarea copacului lor in jurnalele lor. Ar putea de asemenea si

deseneze copacul si materialele naturale cate se gisesc In zond.

NOTA: Vedeti de asemenea urmitoarele informatii referitoare la plantarea copacilor. Facultativ le
puteti da si elevilor.

Adaptat si tradus dupa Rediiscovering Your World.
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INFORMATII DESPRE
PLANTAREA COPACILOR

~ o+ A
RASADURILE TREBUIE PLANTATE LA O DISTANTA DE 2,5-3 m INTRE ELE.
)

1)NU LASATL RADACINILE SA SE USUCE!
2)EVITATI SA ADUCETI SOL USCAT IN CONTACT

CU RADACINILE (FOLOSITI APA)!

3)NU PLANTATI PREA ADANC!

4)NU INDOITI RADACINILE! -

5)SCOATETI GUNOAIELE DIN GROAPA!

6)ASIGURATI-VA CA SOLUL ESTE IN CONTACT
DIRECT CU RADACINILE;

7)URMARITH CUM CRESC!
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ADANCIMEA PLANTARII

INCORECT, PREA ADANC
" RADACINI INDOITE

"/, INCORECT, PREA PUTIN ADANC
7/ RADACINIIN EXTERIOR
g .



Scoala

Invé;étoare:

Clasele:

(exemplu)

Tema: Plantarea puietilor de brad
Obiective cadru: transmiterea, asimilarea $i aplicarea in practica a unor cunostinte legate de plantarea

puietilor de brad.
Timp de lucru: 2-3 ore

OBIECTIVE OPERATIONALE

- sa recunoasca puietii de

brad

- sd congstientizeze
adeviratul sens al cuvintelor
,,ocrotirea naturii”

- sa descrie relatia om-
natura

ACTIVITATEA
INVATATORULUI

I Organizarea clasei pentru
lectie

- se asigurd ordinea si
disciplina necesard desfasurarii
orel

II Pregatirea pentru
desfasurarea activititii

- un padurar aduce puietii
de brad care vor fi saditi (ei au
fost pdstrati cu radacinile intr-
un amestec special).

III Anuntarea temei

- elevii vor fi anuntati ca in
aceastd lectie vor planta puieti
de brad, in curtea scolii.

IV Transmiterea noilor
cunostinte

- acestea se referd la mediul
inconjuritor, la binefacerile
padurii si la necesitatea
intineririi codrilot;

- se povesteste lectura
,»Asculti si uiti-te bine: nu
sunt copaci, sunt oameni.”
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PROIECT DE LECTIE

ACTIVITATEA ELEVILOR

Elevii si-au adus de acasi
tarnacoape, harlete, lopeti,
stropitori.

Ei se deplaseazi in curtea
scolii, in zona In care vor fi
plantati puietii.

Elevii observa cu atentie
acesti puieti.

Elevii formuleaza rdspunsuri
la intrebarile legate de felul in
care trebui si fie ocrotita
natura: fiecare om trebuie si
planteze un pom, pentru ca
acrul sd fie mai curat, pidurea
sa fie regeneratd permanent si
sa fie un echilibru om-natura.



V' Activitatea practicd

- sdparea unei gropi adanci
de 30-35 cm;

- introducerea in ea a
puietului;

- apdsarea pamantului in
jurul lui, pentru o buni fixare;

- umplerea gropii cu
pamant;

- udarea bradutului;
Lucrarea este bine executatd
daca puietul nu iese din
pamant, cand este tras usor, in
sus.

VI Fixarea cunostintelor
- se face printr-o discutie pe
tema anuntata.

VII Evaluarea activitatii

- invatatorul apreciaza felul
cum au lucrat, cum a decurs
activitatea si mentioneaza ca
ea a fost dedicata ,,ZILEI
PAMANTULUL”
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Elevii asculta explicatiile si in
acelasi timp privesc cum
executi invititorul lucrarea de
plantat puietii.

Elevii pun intrebari, daca au
neclaritati.
Un elev execut? si el, asistat
de invatator si de ceilalti elevi,
plantarea unui puiet.
Apoi, fiecare elev trece la
muncd.

- sapd groapa;

- fixeazd bine puietul;

- pune pamant la radidcind
si o fixeazd;

- pune restul pimantului si-
] tasteaza bine;

- unda bradutul;

- verifica daci puietul este
bine fixat in pamant.

Elevii formuleaza rdspunsuri
la intrebari.

Ei 1si iau angajamentul cd vor
avea grija de puieti, i vor
sdpa, uda si ocroti

Proiectat de Inv. Branzea Viorica.



ScENETE ECcoLoGICE

MAGIA LITEREI ,,E”

Rezumatul — o scenetd pentrn Zina Pamdntului despre energie s ecologie

Povestitorul: E — este o literd magica. Este litera de Inceput de la cuvintele: Ecologie si Energie. Sunt
cuvintele cele mai apropiate de existenta omului si de misterul vietii pe pamant.

Printesa Energia: Fu sunt puterea ta. Iti dau forta s te migti, sd mananci, sd inveti si sd intelegi. Ma
aflu peste tot ca un zmeu ticut.

Ecologia: Eu iti arit legitura nevdzuta dintre tine - omule — si plante, celelalte animale, apd, aer, sol i
soare.

Energia si Ecologia: Da, noi, mani in mani, avem grijd ca nimeni si nu sufere.

Piméntul: Eu am apdrut cu miliarde de ani In urmd, impreund cu surorile mele adunate in jurul
soarelui.

Apa: Mult mai tarziu am aparut $i eu; eu am gazduit si primele organisme vii.

Pimantul: Dupa multi ani de evolutie a vietuitoarelor eu am devenit casa tuturor plantelor, animalelor
sia ta, OMULE.

Ecologia: $i toate — plante, animale si oameni traiti intr-un echilibru numit ca pe mine — ecologie.
Datoria ta, omule, este de a proteja mediul inconjuritor.

Povestitorul: Odata, printesa Energia a dat un bal, unde a invitat o sumedenie de surse de energie,
toate supuse marelui imparat Pamantul. Sala de bal a fost impodobita in culori vii, iar masa Incdrcata cu
multe bogatii. lati-i pe invitati:

Aprodul 1: Maria sa Petrolul cu bunii sii prieteni — Carbunele si Gazul Natural.

Aprodul 2: inélgmea sa Vantul.

Aprodul 3: inélgmea sa Apa

Aprodul 4: Printesele Valurile si Mareele.

Aprodul 5: Printii Biogazul si Gheizerul.

Aprodul 6: Iniltimea sa Atomul.

Aprodul 7: Maritul Soare.

Energia: Poftiti, va rog, luati loc! Surpriza mare: astazi avem onoarea si primim un oaspete de seama.
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Fiecare sa-si arate iscusinta pentru a-1 vraji!
Aprodul 1: Omul!
Povestitorul: Si fiecare invitat incepu sd vorbeasca cu iscusinta in fata omului. ..

Soarele: Pamantul este unul din cei doi fii ai mei. Prietena lui este viata, de aceea i-am daruit cele mai
alese bunuri ale mele.

Lumina si Cildura: Noii-am crescut plantele si animalele!
Apa: Iar eu i-am dat ploi cu care si potoleasci setea vietuitoarelor!

Soarele: Apoi l-am ajutat sd-si procure hrana din belsugul pimantului. Am fost pirtas si la
descoperirile sale.

Omul: Eu ti-am dat chip de zeu si te-am numit cand RA, cand Apollo si chiar Suria, imi amintesc bine!
Soarele: Sieu te-am rasplatit cu cel mai pretios dar al meu — ENERGIA.
Apa: Si pe mine ma incalzesti marite soare, mangaindu-ma cu razele tale, eu produc electricitate.

Celula Fotoelectrica: Eu iti captez caldura luminii si o trimit planetei.

Instalatia: Eu croiesc drum apei ca si poatd fi mangaiatd de razele tale, marite zeu.
Pimantul: Vi multumesc, fard ajutorul vostru eu nu as dispune de energie ieftina si curata.

Soarele: Tot eu, omule pun In miscare masinile, avioanele, ajutat de instalatie fara sa fac riu pimantului.
Eu nu poluez de loc.

Viantul: Eu sunt eol, triiesc in insulele eoliene. Sunt unul din fiii pdmantului. Alerg ca un nebun pe
tot pdmantul, suflu usor ca o brizd, mi infurii, aduc furtuni, plimb turmele de oxi si ud pamantul pentru
a rodi, duc in cele patru zdri semintele plantelor, ricoresc aerul. Puterea mea produce energie si
electricitate. Nu produc poluare, desi uneori ma mai si joc!

Apa: Eu sunt sora pamantului. Regatul meu este mare. Insasi viata s-a ndscut in apa. Sunt peste tot:
in corpul animalelor, in trunchiul plantelor, in pamant si in aer. Sunt ploaie, ceata si chiar gheata. Sunt
dulce dar si siratd, limpede dar si neagra.

Omul: Stiu. Sinoi te folosim la multe!

Apa: Da! Vapoarele imi brizdeaza valurile. Culturile le irig, moara de apd o Invart, produc curent
electric in centralele hidraulice. Ma mandresc ca sunt o sursd de energie ieftina si ¢ nu poluez in jurul
meu. Siacum fiicele mele Valurile si Mareele.

Valurile: Si noi producem energie ajutate de instalatii speciale ce plutesc pe apa.

Mareele: Iar noi, electricitate, ajutate de copiii nostri fluxul si refluxul (doi copii).

Povestitorul: Printesa isi indeamna oaspetii si guste din bunititile de pe masi. Dupa ce lichidele din
pocale le unseri gaturile isi indreptari cu totii privirile catre urmatorul invitat.
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Energia: Are cuvantul printul Biogaz.

Biogazul: Eu sunt unul din fratii mai mici ai surselor de energie. Nu sunt puternic, dar sunt ieftin si
folositor. Am ca parinti frunzele si plantele (mai multi copii) moarte. Ele se descompun si elibereaza
un gaz. Acesta sunt eu biogazul. Folosirea mea nu polueazd de loc mediului.

Gheizerul: Sunt frate cu biogazul si sursele de energie si rudd bunid cu apa. Puterea mea vine de la
caldura interioara a pamantului. Sunt furios, de aceea tasnesc ca o fantana arteziana. Ma las ugor prins

in conducte. Aduc putind poluare, dar nu distrug nimic in jurul meu.

Aprodul Cavalerii Negti — Petrolul, Gazul Natural si Carbunele: Noi suntem frati.

Petrolul: Toti ne-am nascut sub pimant amestecat din copaci §i plante —moarte.

Carbunele: Da. Ele au putrezit sute si mii de ani In pdmant pand ne-au dat nastere noud.

Gazul Natural: Are perfectd dreptate! Toti suntem o sursa sigurd de energie atunci cand ardem.
Petrolul: Eu pot deveni benzina, motorina si incd multe altele!

Cirbunele: Eu incilzesc apa in termocentrale si produc calduri dar si curent electric!

Gazul Natural: $§i eu sunt folositor in casele oamenilor, la aragazuri: gitesc bine si repede, iar in
noptile lung de iarnd dau caldura locuintei!

Petrolul, Gazul Natural si Cirbunele: Suntem suparati, cd desi folositori, facem si mult rdu. Suntem
o sursa importanta de poluare a pamantului si omului, apei si aerului.

Soarele, Apa, Vantul, Valurile, Mareele si Biogazul: Sunteti dusmanii mediului inconjuritor.

Atomul: Am si eu un cuvant de spus. Sunt materia oricirui corp din univers. Sunt de cand timpul,
dar mereu tandr, nu dispar niciodati. Sunt cirimida universului. Voi toti aveti miliarde de atomi.
Forta mea este nebdnuita, desi sunt mic si invizibil.

Petrolul, Gazul Natural si Carbunele: Si tu esti distrugitor, fabrici bomba atomici, care distruge
totul intr-o clipa.

Printesa Energia: Dragul meu prieten (om). Eu si invitatii mei ti-am ardtat avantajele si pericolele ce
le aduc sursele de energie. Suntem siguri ca ai retinut totul §i vei alege numai binele de acum. Acum ia
aminte — Nu uita cd sursele de Energie au efect direct asupra vietii tale si a mediului Inconjuritor. Rezine
— NU POLUEAZA — Soarele, vantul, apa, valurile si mareele, biogazul si gheizerul. RAU FAC —
Petrolul, cirbunele, gazele naturale si atomul.

Soare, Vant si Apd: Noi ne iubim imparatul si nu vom disparea niciodati. Foloseste-ne cu incredere
cdci noi aparam Viata pe Planeta Albastra.

Petrolul, Gazul Natural, si Carbunele: Ha, Ha! Si de noi ai mare nevoie. Desi periculoase, suntem
jucdria cu care tu ai indraznit sa te joci pentru ca nu ai incotro! Ha, ha.

Energia: Fii modern dar prudent. Consumul mic de energie inseamna putind poluare si multa
sdndtate.

Adaptat de inv. Ungureanu Anica dupd Magia Literei ,,E.”
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NIMENI NU E SINGUR IN
PADURE

piesa despre ecologia padurii pentru copii*

SCOP: Educarea copiilor de varsta scolari si a familiilor lor In ceea ce priveste relatiile dintre
organisme in cadrul padurii.

OBIECTIVE: ca audienta si poatd si ...

1. ...fie atrasi de program.

2. ...sd se implice activ In program.

3. ...sd se distreze.

4. ...sd afle cateva fapte despre organismele individuale din padure.

5. ...sd afle despre relatiile reciproce din padure.

6. ...sdaprecieze adevarata valoare a padurii..

7. ...sd fie impresionatd de varsta si complexitatea ecosistemelor forestiere.
8. ...sdrealizeze cd oamenii sunt parte integranti a ecosistemelor forestiere.
9. ...sd se minuneze de cum aritau padurile in trecut §i cum vor fi in viitor.

10. ...sd devina constienta de elementele ascunse ale padurii precum ciupercile de pamant si
de importanta lor pentru sinatatea padurii.

11. ...rdmana cu ceva concret si sa-si aminteasca ce au invatat din program.

12. ...sd se simtd atrasi sd meargi $i sd cunoascd padurea.
(* Scris pentru Serviciul Padurii de Statele Unite de Wendy Walker, Specialistd de Interpretare, Mount
Baker-Snoqualmie Padurea National. Tradus pentru Clubul de Ecologie si Turism ,,Floarea Reginei”

Sinaia de Oana Boingeanu, Asistentd Program Mediu, Corpul Pacii Romania, si de Juniper Garver-
Hume, voluntara a Corpului Pacii.)
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PERSONAJE:

un adult sau doi adulti prezentator (i)
un molid tandr

un brad batran

cartitd (translation for vole?)
trufe

bufniti

rau

copil

nori

picaturi de ploaie

soare

ciprioara

pasari

insecte

ARANJAMENTE PENTRU PIESA SI MATERIALE:

1. O sceni poate fi utild pentru a spori vizibilitatea, insd piesa poate fi interpretatd oricum daci
exista posibilitatea aranjarii unei cortine pe fundal in spatele spatiului de joc. Scena trebuie sa fie
accesibila copiilor.

2. Un costum bine realizat, care sd capteze privirea, costumul de copac batran. Copacul trebuie sa
permita sa se vada fata actorului si sa fie adaptabil pentru mai mult de o persoana. Bratele trebuie sa fie
ramuri cu palmele libere pentru a-1 putea tine si misca papusile reprezentand animalele si plantele. Alte
ramuri ar trebuie sa iasd prin costum. Picioarele trebuie acoperite cu ceva care sd semene radacinilor.
Peste ramuri trebuie s3 atarne muschi si licheni. Trebuie si conuri in sus. Sunt necesare un costum de
cartitd, de rau si de bufnitd. Mai sunt necesare si doud papusi trufe (ciuperci de pimant).

3. Carton acoperit cu plastic pentru efectele de picituri de ploaie, fulger, soare, foc, si posibil
coarnele caprioarelor. Copiii pot tine acestea sau le pot purta pe deasupra si pot intra in scend cand se
face aluzie la personajul respectiv.

4. Efecte sonore pentru zgomotul vantului al tunetului si al focului arzand se pot realiza fie de
vocea cuiva, fie pot fi inregistrate pe caseta.

5. Decorul din spate cuprinde alti copaci, munti si reprezentarea vremii (cer, nori, soare). Un
BRAD FOARTE BATRAN si MARE trebuie si fie lucrul principal in decorul. Bradul trebuie si aibi o
cavitate largd si o parte arsd de fulger (innegritd). Puteti sd folositi crengi si scoarta adevirate pentru
costumul bradului bitran. In spatele bradului trebuie si fie loc pentru o persoand care si stea in
picioare si sd spund replicile copacului. Trebuie s existe gduri pentru ca persoana si poatd si-si
introducd mainile in manecile-ramuri iar acestea trebuie sd-i permitd si manuiasci papusile. O gaurd
mai jos, aproape de radacini trebuie pentru manuirea papusilor in scend, respectiv cartita si trufele.
Trebuie s existe gauri pentru ochii papusarului. Ar fi bine sd existe posibilitatea realizdrii unor ochi
care se inchid si se deschid undeva mai sus In copac.

Scena mai necesita ca decor mai in fatd un copac mai mic (sau doi) - unul poate fi un copil
costumat — cateva pietre si cateva tufisuri (cu fructe, ca afine). Cativa copaci daramati pot fi vizibili.

6. Un adult prezinta programul si trebuie sa fie disponibil sa dea papusile catre papusarul copac si
sa ajute copliil in scend si in afara ei.
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PREGATIRE:

Un adult prezinti piesa. Copacii nu trebuie si fie in scend, sau trebuie sa pard adormiti. Adultul
inmaneaza foi publicului cu versurile cantecului ,,Suntem unul in padure,” si invata audienta cum sa
imite zgomotul furtunii si al inundatiei, prezentand cartoanele cu replicile la care publicul trebuie sa
patticipe. Atunci el/ea intreabd copiii dacd vreunul dintre ei vrea sd ajute (participe la scenetd).
Urmatorii participanti vor trebui selectati dandu-li-se materialele (recuzita) si instructiuni unde trebuie
sa stea.

Unul sa tina un fulger de carton vopsit pentru a lovi copacul cand este indicat mai tarziu in piesa.

Trei ca nori si picaturi de ploaie gata sd intre cand li se dau indicatii (stropitoare)

Unul ca un brad (sa tind crengi)

Unul ca soare (un cerc galben cu panglici galbene atagate)

Trei ca razele soarelui

Unul ca rau si doi ca valuri (cu douad esarfe albastre care s reprezinte valurile)

Doui cidprioare (cu coarne din carton sau crengi)

Unul ca un copil modern (poate cu un tricou smecher, de exemplu cu ,,Batman”)

Cativa ca insecte si pasari (aripi, cioc de pasire $i antene)
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INTRODUCERE:

Fond muzical.

ADULT (Prezentator): Si ne inchipuim ca suntem afard in padure, la mare depairtare de orice
orag sau case. Doi copaci cresc aici. Unul este un brad bitran cu aproape o mie de ani.
Celalalt este un molid tindr care a apirut de doar citiva ani. fi poti deosebi deoarece bradul
are o scoattd groasd gi maro cu crapaturi adanci, iar molidul are scoartd mai gri gi ace mai
ascutite. Plange, probabil se simte trist. Ma intreb ce s-a intimplat?

Asezare: Moliduta sta in picioare pe scena cu bratele intinse suspinand, plangand.

Noti: Replicile bradului batran sunt spuse de cineva care st in spatele bradului bitran pictat pe fundal.
Copacul are gauri pentru brate cu crengi (maneci cu crengi atasate fundalului).

ACTIUNEA

COPACUL TANAR (C.T.): Ohhh! Sunt atit de singur. Si cresti de unul singur aici. (Suspind)
Ohhh! Ag vrea sd nu ma fi niscut niciodatd, si nu fi incoltit niciodatd . . . Cand eram toti
seminte in conul nostru era mult mai bine. Acum toti prietenii mei seminte sunt impragtiati de
vant $i nu am sa-i mai vad niciodata. (Scinceste) Sunt singur de tot. Oohhh! Sunt atit de
...singur. (Suspind si isi miscd bragele s virful cu tristete).

COPACUL BATRAN (C.B.): (0 voce adinci) Nimeni nu este vreodati singur in padure.

CT: (se uitd in jur, nimit) Cine a spus asta! (putin speriat) Cine este acolo? Ce ai spus?
CB: Am spus, nimeni nu este vreodata singur in padure.
CT: Dddar cine esti tu? Unde esti?

CB: Sunt cel mai béatran copac din padure. (Copacul tindr se uitd in jur nimit si speriat) Adci . . .
(copacul tandr Jareste marele trunchi) Da, aici sunt. Vezi scoarta mea groasd maro? Uiti-te in sus.
Crengile mele sunt deasupra capului tau. (CT se uitd in sus nimit)

CT: Esti atit de mare si de inalt ca nici nu te-am vazut. Egti foarte, foarte batran?

CB: Cdntec:
Nu atit de batran precum dealurile,
Nu atit de béatran precum solul,
Nu atit de batrdn precum raul,
Care susura prin apropiere.

(vorbit)
Dar sunt batran, sigur sunt batran. Am crescut timp de o sutd patruzeci si sapte de ani.
CT: Oaauu!

CB: O suti patruzeci, si sapte de ani, trei luni, sase zile, patru ore si treizeci si sapte minute,

ca sa fiu exact!
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CT: $inu ai fost singur niciodatd in acest timp?

CB: Poate cu mult, mult timp in urma cand eram ca tine, inainte ca un copac batran sa-mi
spuni cd nimeni nu e vreodata singur in padure.

CT: Atunci tu esti strd-, stribunicul meu?

CB: Nu ... nu suntem nici macar din aceeasi specie. Tu esti un molid si eu sunt un brad. Dar
suntem inruditi de fapt. Suntem améindoi parte din ceva mult mai mare decit sunt eu ...

CT: (uimit) Chiar mai mare decit tine????
CB: Da. Suntem amandoi parte dintr-o padure plind de viatd. Este foarte, foarte intinsa gi noi
suntem in interiorul ei, aga incét tu nici nu o poti vedea. Este ca o viefuitoare uriagd cu parti
formate din copaci, animale, rauri ...
(cdntec)

Suntem parte a unei paduri vii,

Cu pasiri, cu pamant gi cu albine,

Suntem parte a unei paduri vii,

E mult mai mult decat doar copacii de aici.

CT: Dar unde sunt celelalte parti ale padutii? (Se #itd in jur curios) Vreau sd le cunosc ... (se mai
inveseleste) Md simt mai putin singur!

CB: Uiti-te in jur catre radécinile mele. (Cértita forndie in jurnl raddacinilor. Copacnl batrin chicoteste ca §i
cum l-ar fi gadilat)

CT: Hei tu cel cu blinita, cine egti?

CARTITA: Sunto cartita. (forndie ocupat)

CT: O cratita?

Cartita: Nu o cartitd. Este cAaaaartita.

CT: De ce te invarti aga aici si forndi? (Copacul batrin chicoteste din nou)

CARTITA: Trufe. Caut trufe. Ocupat... ocupat.... Trebuie si gisesc niste trufe. Mmmm —
atat de bune — trufe — trebuie si scot niste trufe. Sunt foarte ocupat.

CT: Ce e aga de bun la trufe? Hei, ce sunt de fapt trufele?
(copiit trufe apar in fata rdddcinilor copacului batrin si se leagand usor)
TRUFE:

Noi suntem fungi

Ca ciupercile si mucegaiul
Dar crestem numai sub pamant!
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CT: De ce o cirtitd ar cduta aga ceva?

CARTITA: (muzici rap)
Sunt o cartitd ocupata.
Dupa trufe - alerg mereu,
Ca imi place si le rontdi.
Gustu-i tare aromat.

Izul din pamént apare

E migto, chiar incantare!
Ma invirt ca o sfirleaza
Pe deasupra casei mele

in padurea cu multi arbori
Dar ma-ntorc rapid la trufe!

CB: Trufele pentru o cirtitd sunt precum soarele pentru noi sau carnea pentru un ras... Trufele
sunt méincarea favorita a cartitei.

CT: (cu dezgnst) Mie nu-mi suna prea bine. Ma bucur ci nu trebuie sd mestec nigte trufe
batrane ca sd triiesc.

TRUFE:

Dar si tu ai nevoie de noi

Cum piciorul are nevoie de incéltdminte!
Noi te ajutam sa cresti,

Sad trdiegti mai mult

Si sa fii mai puternic.

Copacii fira trufe

Sunt o priveliste trista,

Tu ai nevoie de noi

Precum ziua are nevoie de noapte.

CT: Cum ar putea niste creaturi aga mici ce voi sd ma ajute? Imi iau tot ce imi trebuie singur.
Acele mele captureaza lumina soarelui, iar raddcinile absorb apa si mineralele. Cresc foarte
bine si nu am sentimentul cd trufele ma ajuta.

CB: (cu 0 voce adincd, misterioasd) Chiar in aceasta clip4, fire albe de la trufe cresc peste toate
varfurile radacinilor tale.

CT: (se strambi dezgustat) Tiih!
CB: Nu te strimba atit de repede! Nu ai auzit inca toatd povestea.

TRUFE:

Noi iti aducem hrana

Pentru a te mentine puternic
Noi iti hrdnim radacinile,
Nu are cum si-ti mearga riu!

(Lrufele raman tot timpul in scend)

CT: (Privind uimit in jos) Serios?
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CB: Copacii fira trufe sunt cam firavi gi subtiri.
CT: (strigand cdtre radacini) Buna trufe! Ma auziti acolo sub pimant?
TRUFE: Da, da, da!

CT: Cer scuze! Ma bucur sd va am! (Copacul tandr suspind cu fericire) Imaginati-va una ca asta, am
prieteni care cresc la radicinile mele.

(CT observd din nou cartita i devine agitat)
(Cartita forndie, gaseste o trufd §i incepe sd o mdndince)

CT: Hei! Nu mainca trufa aceea! Noi avem nevoie de ea sa ne ajute si crestem! Pune-o la
loc! Opreste-te, ti-am spus. (Cartita fuge cu trufa in gurd, se opreste mai departe de el 5i incepe sa mandnce
trufa. Copacul strigd dupd ¢/) Am spus...OPRESTE-TE si nu minca trufa! Vino inapoi! (Copacu/
tandr pare nervos §i supdrat)

CARTITA: Cind gisesc una sau doud trufe, bineinteles cd le mdnanc. Este o treabd buna s
le mananc, cred cd, intr-un fel, poti sa spui cd le omor.

TRUFE: (apar din nou)

Noua ne plac cartitele

Da, da ne plac.

Veniti cartitelot, veniti

Mestecati, mestecati, mestecati.
Mincati-ne, mancati-ne.

Ajutati-ne sd ne impragtiem sporii in jur
Pentru ca astfel nu vom muri.

CT: (strigand dupa cirtita) E bine! Mananca in continuare trufe. (ardtind putin confuz) Dar cum se
impragtie sporii trufelor daca cartita le inghite?

CARTITA:

Un lucru extraordinar este ca ele trebuie sa treaca prin mine.
Pentru a se nagte din nou, pentru a-gi recrea masa.

Asa este pentru ca in stomacul meu este un suc foarte special.
Si trufele au nevoie de sucul acesta pentru a se inmulti.

TRUFE:

Sporii nostri apoi cresc
Printre resturi i gunoaie
Care de asemenea le hrinesc
Si apoi in grabai cresc.

in curind mai multe trufe
Traiesc In pamént

Si astfel

Noi ne raspandim.

CB: ingelegi mlddita? Trufele intrd pe aceasta parte (aratd spre gura cartite) i ies pe cealaltd parte
(aratd citre coadd). Sporii se impragtie In jur i mai multe trufe cresc.
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CT: Ce sistem minunat! (strigd dupd cartita) Hei, cartitd, tu ai suflet! Continud sd manénci! Ne
bucurdm sa te avem aproape! (strigind catre radacini) Hei, trufelor! Continuati sa cregteti...
Puteti sa cregteti pe oricare dintre raddcinile mele vrefi. Bine ati venit, bine ati venit la
raddcinile mele!

CT: (ferizt) Rddacinile mele nu se mai simt singure de acum. Simt trufele acum. Dar mi-e
cam foame. As vrea ca norii sa se dea la o parte si sd lase soarele sa iasa astfel incét sa putem
sd facem fotosintezad mai bine, ca sd ma hranesc (se xitd in sus).

(Copilul costumat in soare si cele trei rage de soare apar pe scend si-si plimbd razele peste ramurile copacului tandr)

CB: Se pare cd ti s-a implinit dorinta.

CT: (miscindu-si bragele fericit) Mmmmm... Da, e foarte bine. Acele mele zumziie fericite. Simt
energia si zaharurile umblandu-mi prin vene. Ahhhhhhh! Ag vrea sa fie aga tot timpul!

CB: Chiar igi doresti asta?

CT: (ginditor) Ei...poate cd nu. Te gindesti la ploaie nu?
CB: Sigur ca da.

CT: Sunt sigur cd ai sa-mi spui ca vei muri fara ploaie.
CB: Nu. Ai spus-o chiar tu.

CT: Ceva de baut ar fi nemaipomenit acum.

(Copiii cu nori si picaturi de ploaie apar in scena. Prezentatorul arata cartonul care indica audientei sa imite sunetul ploii, al
tunetului, sd pocneascd din degete, copilul nor se preface ci udd pomul cu api dintr-o stropitoare. Audienta imiti zgomotul
mai tare)

CT: (miscindn-si bragele fericit) Ahh! Ce improspatare! (imitd sunetul de sorbire)
(Aundienta bate dine picioare pentru a inita sunetul tunetulni)

CT: Ce zgomot e acesta?

CB: Tunetul. Fii atent!

(Copilul cu costumul de bradut apare in scend)

(Aundienta mai bate o datd puternic din palme la replica prezentatorului referitoare la fulger in timp ce copilul cu ,,
cartonul fulger” aleargd in scend si ,,Joveste” brdadutnl. Al doilea copil cu flacdra de foc urmeazd si ,,arde” copacul)

CT: (cu voce ascutitd de teamd) Nuuuu! AJUTOR! Copacul acela arde! Vai! Oh, nu! Ploaia, sa
vina ploaia — ploaia la acel copac. Arde! Ce ingrozitor! Ce dezastru!

(Fulgerul, bradutul, norii i piciturile de ploaie parasesc scena)

CB: Calmati-va ... copacul acela va fi bine. Este un brad ca gi mine. Scoarta noastra este atit
de groasa incat putem supravietui focului. Am fost lovit si ars de fulger de doud ori. Stai sd
vezi cicatricea mea. (aratd o cicatrice de pe scoarta)
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CT: (uimit) Aifostlovit de fulger? (ingrijorat) Sunt i alte peticole in viatd?
CB:

Da. Vantul te poate dobori. (CT se preface doborit)

Un urs iti poate da coaja la o patte. (CT se uitd imprejur speriat dupa nrs)

O inundatie te poate ineca. (CT se witd speriat spre rin)

Trebuie sa te ingrijorezi. Sunt numeroase lucruri care te pot ingrijora. Dar aminteste-ti ... suntem
parte din ceva foarte mare. Chiar dacd murim, tot ajutam padurea.

CT: Cum poate un copac care moatre sa ajute padurea?
CB: E simplu. Avem nevoie de un sol bogat. Daca nu ar fi murit nimic niciodatd, nu ar fi
putrezit i nu s-ar fi addugat la sol, plantele vii ar continua si ia din sol ce le trebuie pana cind
acesta ar ramane secat §i atunci intreaga padure ar muri.

Citeva cupinte ingelepte
Despre cel care moare:
Ura pentru putrezire!
Putregaiul e hranire!
CT: (ezitind) Ura pentru putrezire, putregaiul e hranire...?
CB: (mandrn) Voi muti intr-o zi §i ma agtept sa dau inapoi solului hrana dupa atitia ani in care
am luat de la el. $tii, am triit foarte multi ani. Imi va trebui o sutd de ani s md descompun.
Asta inseamni cd am fost si voi fi o parte importanta a padurii mult timp de acum inainte.
(Cartita reapare in scend)

CARTITA: Mmmmmmmm trufe. Trebuie si mai mananc trufe. (forndie)
CARTILA

CT: Bine ai venit inapoi, cartitd. Cautd tu acolo la rddicina aia. (7 face semne cu ramurile) Simit
niste trufe pe linga ea.

CARTITA: iti multumesc, copacule. Trufi, vino la mine! (Cirtita incepe sii sape)
(Bufnita apare pe o creangd a batranului copac care scoate afard un brag)

CT: (observd bufnita) Hei, hei,... (balbdindu-se) ... fii atenta... (citre cirtita)

(Bufnita se roteste si coboard, inhatd cartita si Zboard din scend - cirtita tipad)

CT: (cu voce ascutita de teama) Hei, tu, bufnita rea gi batrana... Ce faci! Adu cartita inapoi. (zitre
copacul batrin) Ce ate de gand sa facd bufnita cu cartita?

CB: Bineinteles cd o sd-o minéince.
CT: Aoleo! Ce trist. De ce? Bufnitd rea gi batrdnd. Sper sd i se facd rdu.
BUFNITA: (reapare pe scend)

Nu e atdit de trist

Nu e atit de rau .



Minanc cartite

Ca sa traiesc.

Iar bufnigele iau

La fel trebuie sa dea.

CB: Amintegte-ti, in viatd lumea midnanca gi toatd lumea este mancata.

Trufa este mincata de cartitd
Cﬁrtiga este mancata de bufni;é
Bufni;a este mancata de vultur
Totul este intr-un continuu circuit.

CT: Dar cine minanca vulturul?
CB: Oh, va muri si el odata si bacteriile si fungii vor avea la masa vultur ...

CT: (intrerupe) in;eleg!!! Apoi vulturul in putrefactie ajuti la hrinirea trufelor. Se explica rolul
putrefactiei si al descompunerii.

(Audienta incepe s bati din picioare ca si facd zgomot de inceput de inundatie — copacii se cutremurd)
CT: (speriat) Ce se intampla, de unde e zgomotul acesta?
(Copilul reprezentand raul si doi copii valuri intrd repede si cu zgomot in scend)

CB: (ginditor) Sd vedem...ploud undeva mai sus pe munte, e zgomot puternic...e ceea ce cred
eu oare? Trebuie si fie! A trecut atita timp ca aproape am uitat cum poate fi. Este o
inundatie mare cum sunt doar la zeci de ani! Raul a iesit din albie! Uuurra! Este ziua noastra
norocoasa!

CT: Ziua norocoasdr???? Un rdu se umfla si inunda si spui URAP (Rdw/ inprastie noroi la raddcinile
copacilor. CT ingearcd sdi se curete de noroi i se strambi.,) 1iiih...Ce faci?? Ce este chestia asta scirboasi?
Ia-o de pe mine. Nu imi place. De fapt, ce se intimpla?

RAUL: Chestia asta scarboasa este apa cu sedimente. Sunt hrinitoare. Esti norocos! Le
irosesc pe un nemultumit ca tine. Ma umflu gi aduc atitea sedimente doar o dati in zeci de
ani. Sedimentele o tratatie rard. Mai bine mi-ai cere iertate sau ag putea si le dau altor plante

mai recunoscatoare.

CB: Raiul are dreptate, sa stii, sedimentele lui inseamna un strat hranitor pentru sol.
Ridaicinile tale se vor hrani mai bine.

CT: (neincrezdtor) Chestia asta e buna pentru mine pana la urma?

CB: Poti sa fii sigur. E plin de minerale. Mmmm...ma bucur. (se scuturd de plicere)
RAUL: (supirat, agitat) Cere-{i scuze sau nu primegti sedimente.

CT: Bine, bine ...imi pare rau.

RAUL: Spune-o mai frumos.

CT: Bine...chiar imi pare foarte rau.
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RAUL: Okay, poftim! (aruncd noroi citre CT)

CT: (ousti) Hei, asta e chiar buni. MMMMM (ofteazi) PAna la urma e greu sa spui cine sunt cei
buni si cine sunt cei rdi in padure.

A

CB: Incepi sd intelegi jocul. Nu exista cei buni sau cei rdi. Suntem cu totii impreuna aici.
(cantd)
Suntem ca unul in padure.
Suntem ca unul sub pamant.
Suntem ca unul in pidure.

Intr-un continuu circuit.

Fond muzical — ciripit de pasarele, susur de ape.
(Copilul modern imbricat si doi adulti intrd in scend (cu un cos si paturi). Se aseaza sub copac pentru picnic.)

CT: (joprit) Cine sunt creaturile astea fara blana?
CB: (soptit) Sunt animale numite oameni. Asculta-i!

ADULTUL 1: Nu-i aga cd e minunat s fii afara intr-o padure ca aceasta! Soarele este atat de
placut. Aerul este proaspadt. $i mi-ar plidcea sd ascult vantul soptind printre crengile copacilor.

COPILUL: $imie. Ce fel de copac este acesta? (aratd spre bradul bitrin)

ADULTUL 2: Este un brad batrdn. Trebuie sd aibd multi ani.

CB: (sopteste) 147 ani, 3 luni, 6 zile, 4 ore si 56 minute.

ADULTUL 1: Da, imi place foarte mult sd aud vantul gsoptind prin copaci. Acest copac a
vazut pe rege si regina plimbandu-se. (se #itd atent la copac) Nu va mai fi pe aici pentru mult
timp, insd. Se pot vedea semnele de inceput ale putreziciunii. Se va pribugi probabil intr-o
furtuna de iarnd in curand.

(Copacul tandr priveste socat)

COPILUL: De ce nu-1 putem tdia sd facem case?

ADULTUL 2: Daca ar fi fost mai aproape de orag probabil ci I-am fi tdiat cu mult timp in
urma gi ar fi devenit cherestea sau hirtie sau altceva important pentru vietile noastre. Trdind
aici in sdlbaticie a fost ferit de taiere si a fost de folos in alt mod.

COPILUL: Cum?

ADULTUL 1: Aici ajuta la pastrarea aerului proaspat cit timp traieste si la hranirea solului
cand va muti i va putrezi. (mdngdie scoarta copaculni) Continua-ti treaba, batrane.

COPILUL: (imbrafiseazd copacul si priveste spre ramuri) Multumesc pentru ca esti mare gi batran gi
framos! (Copilul 5i aduitul pleacd)

CT: Dar chiar le-a plicut de tine... (CT pare foarte:ingrijorat) Spunea omul cel mare
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adevirul?...despre...despre tine ca esti putred pe interior? $i ca vei fi doborat de vant intr-o
iarna? (cu o voce tremurinda) Vei muri?

CB: Da, am sid mor. Ma simt mai slab in fiecare an. Sunt fungi care cresc pe mine si viermi gi
gandaci imi mdnancd lemnul. In fiecare iarnd scartii si oftez din ce in ce mai mult. Simt ca
ma voi intoarce in pamaént foarte curind.

CT: (supdarat) Dar nu vreau sa pleci. De-abia te-am gisit!! Nu vreau sa fiu din nou singur. Nu
vreau sa fiu singur (suspind furios) Sa nu indraznesti sa mori!

CB: (nerabddtor) Nu ai ascultat? Ti-am spus... Nu esti niciodatd singur in padure. i;i aduc
aminte de trufe, de cartita, de bufnitd, de soare, de ploaie, de sedimente. $i exista gi mai mult.

(Copiii costumati in cdprioare traverseaza scena)

CB: Sunt cédprioarele care se hrinesc din pidurea tanara.
(Copiii costumati in pasari traverseaza scena)

CB: Sunt pdsdri care-si fac cuiburi in ramurile noastre.
(Copiii ca insecte traverseaza scena)

CB: Insectele bazdie pe lingd scoatta noastra.

(Copiii reprezentand copaci si plante traverseaza scena — unul pune o ferigi pe ramurile copacului tanar)
CB: Si multe alte plante cresc in jurul nostru. Vezi, nu suntem singuri.

CT: (maiinvesclit) Este adevdrat. Cred cd nu sunt asa singur pand la urmd. Dar... imi place si
de TINE. As vrea sd rAmal.

CB: Voi mai fi pe aici o vteme. Nu-ti face griji. Dar gtii, iti va fi mai bine in multe feluri dupa
ce voi muri.,

CT: (socat) Nu! Cum ar putea sd-mi fie mai bine fird tine daca mori?
CB: Cind voi muri o mare gaurd cu soare se va deschide in baldachinul padurii...
(melodie)

Cind voi muri lumina va pdtrunde
Si vor pdtrunde raze-ntre copaci;
Iar soarele va izvori-nduntru,

Va cobori voios deasupra ta.

Va veti salta lungi crengile in infinit,

Veti infrunzi cum n-ati ficut-o pind acum,
Vey inalta coroana codrului spre cer.
Imprumutind a soarelui putere.

CT: (uimit, privind in sus) Simgi soarele acum?

CB: Da...(miscandu-si bratele) Ramurile mele din virf sunt scildate de soare. Si e atit de
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caaaaald. Este atit de bineficdtor. O sd simti gi tu ... in curdnd. O sd simfi in curdnd.
(Cantec)

Céind am sd cad, pamdntul ma va imbratisa,
Iar corpul meu va putrezi.

Vi mdcina tulpina mea in glod.
Pimdnt...md vel cuprinde tu-n rdddcini.

(vorbit)

Voi deveni hrand pentru tine.
Vel vedea.

Atunci chiar vom fi impreund
Vom fi unul laolaltd cu celdlalt.

CT: (clatinindu-si capul confuz) Qau! Este cam incurcat. Nu stiu dacd sd fiu supdrat sau
fericit...emotionat sau trist. Mi se pare cd totul este mult mai complicat decdt credeam. (se
ridica si se indreaptd si spune cu tarie...) Acum gtiu un lucru cu siguranga, insd. (CT isi miscd
ramurile catre CB si-si unesc bratele)

CB: (inci cantind usor, cu o voce visand) S7 care ar fi acesta?

CT: STIU cd nu mai sunt singur. Pind Ia urmd, nimeni nu e singur in padure. (copacii se
leagana unul catre celilalt)

(Toate personajele din piesd ies in scend si cantd ,,Nu e nimeni singur niciodati in padure”)

NU E NIMENI SINGUR NICODATA IN PADURE

Suntem una in pidure
Suntem una sub pamaint
Ne refacem incontinuu
Cum pamadntul e rotund.

Totul e in echilibru.

Totul este necesar.
Nimeni nu triieste singur.
Toti avem in noi un dar.

Bis:

Ramuri, aer si lumind,
In pddure, sub padmant,
Totul e in echilibru.
Cum pamadntul e rotund.

Scris pentru Serviciul Padurii de Statele Unite de Wendy Walker, Specialista de Interpretare, Mount Baker-Snoqualmie
Padurea National. Tradus pentru Clubul de Ecologie si Turism ,,Floarea Reginei” Sinaia de Oana Boingeanu, Asistenta
Program Mediu, Corpul Picii Romania, si de Juniper Garver-Hume, voluntard a Corpului Picii.
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Un MIC DICTIONAR

A A [
Cuvant Cuvant englez | Descriere
A
roman
bazin hidrografice watershed O zone pe pimant de pe care scurge toate apd in
acelasi rau. De obicei limitat de munti sau
dealuri. Descrie o zona geografica folosit pentru
management sau cercetare.
bio-diversitate biodiversity Diversitate biologica. Existentd mai multor
specil care se realizeze de obicei stabilitatea
ecologicei.
brainstorming Brainstorming ,,Furtuna Creierelot” — Metodi de a identifica un

mare numdr de idei/propuneri, fird a ce comenta
in prima fazd. Poate fi urmata de o ierarhizare a
prioritatilor si dezbateri.

Cele mai bune
Practici Manageriale

Best Management
Practices

Practice de management ale resurse naturale care
iau In considerare ecologie si scopuri uman.
Acest trebuie urmadrite in Statele Unite In anumite
cazuri.

canion

canyon

Portiune foarte ingusta, intre doi pereti abrupti.
3 3 3

Poate apidrea datorita unui rau (unei ape

curgitoare) sau datorita unui cutremur.

degradabil

degradable

Se poate descompune prin procese naturale in
timp relative scurt.

epifite

epiphytes

Plante care triiesc sus in copaci

eroziune

erosion

1. Proces fizic prin care solul (si roca) sub
actiunea unui element natural: apa, vant,
inghet/dezghet- iti schimba forma initiald. Vezi
exemple: Sfinxul — Bucegi, Tigiile — Ciucas.

2. Proces fizic prin care apa curgitoare
antreneaza sedimente in drum spre ocean si le
poartd pana pierd din viteza si sedimentele incep
sd se ageze, deseori pe un camp sau o delta.

fotosinteza

photosynthesis

Proces biologic prin care plantele verzi fac
substante nutritive cu ajutorul apei, bioxidului de
carbon si energiei solare.

infiltrare

infiltration

interdependenta

interdependence

Ideea ca toate vietuitoarele sunt dependente
unele de altele, direct sau indirect, pentru
necesititi ale vietii.

interrelagional

interrelated

Relatiile dintre componentele unui ecosistem.
Actiuni si reactiuni neincetate care influenteaza
componentele ecosistemului.

macronevertebrate

macro-invertebrates

Organisme cdrora le lipseste scheletul intern si
care sunt destul de mari si fie vizute cu ochiul
liber.

LY




mediu Inconjuritor

environment

Totalitatea factorilor fizici, chimici, biologici cu
care vin in contact populatiile (vietuitoarele);
habitatul nostru. Legat de ecologie se referd la
mediul natural, nu la cel consttuit.

Panza de via;é

web of life

O metafora care compara totalitatea relatiilor
dintre vietuitoare, de interdependenta, cu o panza
de paianjen; daca agiti un fir din panza totul este
schimbat.

Poluare

pollution

1. In general, prezenta de material sau energie
care prin caracteristicile lor, locatia in naturd, sau
cantitatea prezentd produc efecte nedorite asupra
mediului. De obicei poluarea este produsa de
om, direct sau indirect.

2. ceva care are efecte ddunitoare care afecteazi
un organism sau mai multe, in urma unui
activitati exterioare, umane sau naturale.
Exemplu: zgomote, mirosuri, substante chimice,
temperaturd, etc.

Reciclare

Recycling

Descompunerea unui produs (substante) cu
ajutorul unei alte substante si folosirea acesteia
pentru a reface un produs nou.

Reducere

Reducing

Sciderea volumului/ cantititii folosite dintr-un
anume produs, prin utilizarea mai eficienta.
Exemplu: faceti fotocopii fati-verso; folositi o
lampa doar in orele de intuneric sau stingeti
lumina cand pérdsiti camera.

Refolosire

Reusing

Utilizarea unui produs de mai multe ori sau in alt
scop decat cel pentru care a fost realizat initial.
Exemplu: folositi pungi de plastic de mai multe
ori sau folositi o sticld de suc pentru rezerve de
apa.

riveran

riparian

Zone de teren care se afld imediat 1angad o apa
curgitoare.

silvicultura

forestry

sediment

sediment

Materie (sol) care este transportat dintr-un loc in
altul, cand curge apa, si se depune cand scade
viteza apei.

versangi

slopes, hillsides, inclines

Peretii muntilor. Pirtile abrupte ale muntilor,
care pot gazdui si vegetatie sau pot ,,arita” numai
stancd.

viran

barren

despre terenuri care nu au nici o clidire sau
vegetatie naturald sau cultivata de om.
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